
CELIACHIA
Dalla diagnosi alla gestione clinica e nutrizionale

PROGETTO FORMATIVO MULTIDISCIPLINARE

Negli ultimi anni si è assistito a un progressivo

aumento della prevalenza della Malattia Celiaca,

con una maggiore consapevolezza della varietà

delle sue manifestazioni cliniche, sia tipiche che

atipiche. Purtroppo la diffusione di diete “gluten

free” non mediche rende necessaria una

chiarezza scientifica per evitare diagnosi

improprie, malnutrizione e confusione alimentare

nella popolazione.

Un corretto approccio diagnostico e terapeutico

richiede una stretta collaborazione tra le varie

figure professionali, medici di medicina generale,

gastroenterologi, pediatri, dietisti e biologi

nutrizionisti.

Da qui l’obiettivo di questo corso, fornire un aggiornamento multidisciplinare sui vari

aspetti della celiachia, clinici, diagnostici, nutrizionali e psicologici, in un’ottica di

medicina basata sulle evidenze e centrata sul paziente.

Sabato 3 ottobre 2026 
Sala Conferenze «G.Garraffa» - OMCeO TP -Via S. Vulpitta, 6 - Trapani

Con il patrocinio di Con il patrocinio di



Ore 8:30-9:00   

Registrazione dei partecipanti

Saluti Presidente Ordine dei Medici di Trapani (dr. Filippo Mangiapane)

Saluti Responsabile Scientifico del Corso (dr. Marcello Palmeri)

Presidente Ordine  dei Biologi  - Sicilia (dr. Alessandro Pitruzzella)

Saluti Presidente AIC Sicilia Onlus (dr. Paolo Baronello)

Ore 9:00-10:30

Sessione 1 – Epidemiologia e basi fisiopatologiche della Celiachia

MODERATORE: Dott. Marcello Palmeri

Genetica ed immunologia della Malattia Celiaca (dr.ssa Livia Maria Amato)

Epidemiologia e nuove tendenze di incidenza (dr.ssa Caterina Pidone)

Ore 10:30-11:30

Sessione 2 – Diagnosi e Screening

MODERATORE: Dott. Marcello Palmeri

Marcatori sierologici (dr.ssa Caterina Barbera)

Quando e come fare la biopsia duodenale (dr.ssa Doriana Varvara)

Diagnosi differenziale tra le patologie glutine-correlate (dr.ssa Giuliana Amato)

DiscussioneOre 11:30-11:45 Discussione

Ore 11:45-12:15 Pausa – caffè 

Ore 12:15-13:35

Sessione 3 – Il ruolo del MMG e del PLS

MODERATORE: Dott. Marcello Palmeri

Identificazione precoce dei sintomi atipici (dr. Stefano Daidone)

Linee Guida nutrizionali per il paziente celiaco (dr.ssa Teresa Albanese)

Errori comuni e rischi nutrizionali della GFD (dr.ssa Giovanna Tranchida)

Lettura critica dell’etichettatura alimentare (dr. Giulio Fontana)

Ore 13:45-14:00 Questionario ECM e chiusura dei lavori

Programma

Ore 13:35-13:45 Discussione 



Relatori/Moderatori

dr.ssa Teresa Albanese - Medico di Medicina Generale ASP Trapani

dr.ssa Giuliana Amato - Specialista Ambulatoriale Allergologa ASP Trapani

dr.ssa Livia Maria Amato – Dirigente Medico U.O. Gastroenterologia P.O. Trapani

dr.ssa Caterina Barbera – Dirigente Medico U.O.  Patologia Clinica P.O. Trapani

dr. Stefano Daidone – Pediatra di Libera Scelta ASP Trapani

dr. Giulio Fontana – Farmacista Collaboratore Trapani

dr. Marcello Palmeri – Gastroenterologo Pediatra Trapani 

dr.ssa Caterina Pidone – Dirigente Medico U.O. Pediatria P.O. Mazara del Vallo

dr.ssa Giovanna Tranchida – Biologa Nutrizionista Trapani

dr.ssa Doriana Varvara – Dirigente Medico U.O. Gastroenterologia P.O. Trapani

PER GLI ISCRITTI all’OMCEO di Trapani: è obbligatorio iscriversi online prima dell’evento

sul sito www.omceotrapani.it accedendo con SPID/CIE alle sezioni «Accedi ai servizi

online/formazione/Convegni-ECM».

Le iscrizioni online verranno accettate secondo l’ordine cronologico di arrivo, fino al

raggiungimento del target di 100. L’iscrizione all’evento è gratuita.

Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100%

delle ore di formazione previste, il superamento della prova di

apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione

evento/docenti.

Responsabile Scientifico

dr. Marcello Palmeri - Gastroenterologo Pediatra - Componente Comitato Scientifico
Regionale AIC - Sicilia

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:

ID evento: 2603 – 496395

Crediti formativi: 5 (cinque)

Figura Professionale : Medico Chirurgo (tutte le discipline)

INFORMATIVA ECM 

Area di competenza: Tecnico-professionale

Obiettivo Ministeriale : 23

Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate

http://www.omceotrapani.it/
http://www.omceotrapani.it/
http://www.omceotrapani.it/
http://www.omceotrapani.it/
http://www.omceotrapani.it/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

