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Premessa

I 60° Congresso della Societa Siciliana di Chirurgia, dal titolo “La Chirurgia Siciliana dalla tradizione
all’innovazione”, si terra a Trapani nei giorni 12 e 13 novembre 2026, presso Palazzo Ulivo — Cittadella della
Salute.

Levento rappresenta un importante momento di incontro e confronto per la comunita chirurgica siciliana e
si propone di valorizzare il patrimonio di competenze maturato nel territorio regionale, favorendo al
contempo il confronto con le piu recenti acquisizioni scientifiche, tecnologiche e organizzative della
chirurgia contemporanea.

Il congresso é strutturato come evento residenziale di formazione e aggiornamento professionale ed é
accreditato nell’ambito del programma ECM, con l'attribuzione di 9 crediti formativi.

Finalita dell’iniziativa

La principale finalita del congresso & offrire ai professionisti sanitari un’occasione di aggiornamento
scientifico e di confronto sulle principali problematiche della chirurgia moderna, con particolare attenzione
all’'evoluzione delle tecniche diagnostiche e terapeutiche, all’'introduzione delle nuove tecnologie e
all'organizzazione dei percorsi assistenziali.

Il tema “dalla tradizione all'innovazione” intende sottolineare il rapporto tra I'esperienza clinica e chirurgica
consolidata nel tempo e le nuove opportunita offerte dall’'innovazione tecnologica e scientifica.

Liniziativa mira, in particolare, a:

e favorire la condivisione delle esperienze maturate nei diversi centri chirurgici siciliani;

e promuovere I'aggiornamento sulle piu recenti evidenze scientifiche e sulle innovazioni terapeutiche;

e favorire il confronto multidisciplinare tra specialisti coinvolti nella gestione del paziente chirurgico;

e approfondire 'evoluzione delle tecniche chirurgiche mininvasive, laparoscopiche e robotiche;

e discutere l'organizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali;

e promuovere I'adozione di modelli assistenziali orientati alla sicurezza, alla qualita delle cure e al
miglioramento degli esiti clinici;

e favorire il confronto tra professionisti con differenti livelli di esperienza, valorizzando anche la
formazione delle nuove generazioni di chirurghi.
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Contenuti scientifici

Il programma scientifico affronta numerosi ambiti di interesse della chirurgia generale e specialistica, con
particolare riferimento alle principali patologie e problematiche che caratterizzano la pratica chirurgica
contemporanea.

Tra gli argomenti trattati rientrano le patologie del colon, comprendenti la malattia diverticolare, le malattie
inflammatorie croniche intestinali e la patologia neoplastica, nonché le patologie gastriche ed esofagee e le
principali problematiche di interesse pancreatico ed epato-biliare.

Un ulteriore spazio € dedicato alla chirurgia toracica e agli aspetti multidisciplinari della gestione del
paziente, con l'obiettivo di favorire una visione integrata del percorso diagnostico e terapeutico.

Particolare attenzione viene inoltre riservata alla nutrizione del paziente chirurgico e ai protocolli ERAS
(Enhanced Recovery After Surgery), che rappresentano oggi strumenti fondamentali per I'ottimizzazione del
percorso perioperatorio e per il miglioramento della qualita e dell’efficienza dell’assistenza.

Il programma intende inoltre affrontare il tema dell’innovazione tecnologica applicata alla chirurgia,
mettendo a confronto esperienza, nuove tecniche e strumenti tecnologici con l'obiettivo di analizzarne le
concrete possibilita di applicazione nella pratica clinica.

Rilevanza scientifica e formativa

Il congresso costituisce un’occasione di aggiornamento rivolta ai professionisti impegnati nella diagnosi, nel
trattamento e nella gestione dei pazienti con patologie di interesse chirurgico.

La partecipazione di professionisti provenienti da diversi centri e realta assistenziali consente di mettere a
confronto esperienze differenti, favorendo la circolazione delle conoscenze e la condivisione di approcci
diagnostico-terapeutici.

Particolare valore assume inoltre il coinvolgimento delle nuove generazioni di professionisti, per le quali il
confronto con chirurghi di comprovata esperienza rappresenta un’importante opportunita formativa.

Levento si inserisce pertanto nel pil ampio obiettivo di promuovere una formazione continua e qualificata,
orientata all’applicazione delle conoscenze scientifiche e delle innovazioni tecnologiche nella pratica clinica.

Valorizzazione della chirurgia siciliana

Il 60° Congresso assume un particolare significato anche sotto il profilo istituzionale e culturale, in quanto
costituisce un momento di sintesi delle esperienze maturate dalla chirurgia siciliana nel corso degli anni.

Il congresso intende valorizzare il contributo dei professionisti e delle strutture chirurgiche presenti sul
territorio regionale, creando uno spazio di confronto tra diverse realta ospedaliere e professionali.
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La scelta del titolo “La Chirurgia Siciliana dalla tradizione all’innovazione” riflette proprio la volonta di
coniugare il patrimonio di esperienza e competenza della chirurgia regionale con le trasformazioni
determinate dall’'innovazione scientifica e tecnologica.

In questa prospettiva, I'iniziativa rappresenta non soltanto un momento di aggiornamento professionale,
ma anche un’occasione per promuovere la collaborazione e la condivisione di conoscenze all’interno della
comunita chirurgica siciliana.

Momento commemorativo

Nell'ambito del congresso & previsto inoltre un momento commemorativo dedicato al Dott. Lelio Brancato,
storico Primario dell’U.0.C. di Chirurgia Generale dell’Ospedale Sant’Antonio Abate di Trapani e gia Capo
Dipartimento di Chirurgia dell’ASP di Trapani.

La commemorazione intende ricordarne il contributo alla crescita della chirurgia siciliana e alla formazione
di numerose generazioni di chirurghi, sottolineando il valore della trasmissione delle competenze e
dell’'esperienza professionale tra generazioni.

Destinatari

Levento e rivolto principalmente ai professionisti sanitari operanti nell’lambito della chirurgia e delle
discipline correlate, con particolare riferimento a:

e medici chirurghi;
e specialisti e specializzandi in chirurgia;

Limpostazione multidisciplinare del congresso favorisce inoltre il confronto tra differenti professionalita e
competenze coinvolte nel percorso di cura.

Conclusioni

Il 60° Congresso della Societa Siciliana di Chirurgia si propone quindi come un momento di aggiornamento
scientifico, confronto professionale e valorizzazione della chirurgia regionale.

Attraverso il confronto tra esperienza clinica, evidenze scientifiche e innovazione tecnologica, l'iniziativa
intende contribuire alla crescita professionale dei partecipanti e alla diffusione di conoscenze utili al
miglioramento della qualita e della sicurezza dei percorsi di cura.

Per le caratteristiche dell’iniziativa, per la sua rilevanza formativa e per la volonta di valorizzare il patrimonio
scientifico e professionale della chirurgia siciliana, si ritiene che il congresso presenti un significativo
interesse scientifico, sanitario e istituzionale e si sottopone pertanto alla Vostra valutazione la richiesta di
concessione del patrocinio.
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