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Gli aggiornamenti sulle principali cardiopatie, I’analisi dei recenti trial clinici e delle
nuove linee guida, unitamente all'impatto della pratica quotidiana dopo I'introduzione
diinnovative terapie farmacologiche, rappresentanoil cuore di questo congresso.
Questi temi, insieme alle piti recenti acquisizioni nella cardiologia interventistica,
nell’aritmologia e nelle cardiopatie strutturali, saranno declinati attraverso otto
simposi, quaranta relazioni e due letture magistrali.

In particolare, l'edizione di quest’anno pone un focus centrale sul ruolo
dell'intelligenza artificiale in sanita e sull'importanza della multidisciplinarieta.
Ampio spazio sara dedicato alla prevenzione e alla diagnostica, con approfondimenti
mirati su ipertensione arteriosa, dislipidemie ed ipercolesterolemia familiare.
Sul fronte clinico e terapeutico, verranno affrontate le novita sulla gestione dello
scompenso cardiaco, delle cardiomiopatie e della fibrillazione atriale - inclusa la
pratica clinica dei NAO -, oltre al confronto diretto tra emodinamica e
cardiochirurgia nel trattamento delle sindromi coronariche acute e croniche.

Il programma di Mazara Cuore 2026 prevede momenti di dibattito con un panel di
relatori e moderatori di assoluto rilievo nel panorama nazionale.

Un’occasione preziosa di confronto diretto per fare luce su lacune, dubbi e “zone grigie”
chelaletteratura scientifica ele linee guida attuali ancora presentano.

L’obiettivo finale del meeting ¢ offrire a ogni partecipante strumenti, concetti e spunti
pratici utili a guidare le scelte cliniche nella quotidianita della nostra meravigliosa
professione.

C’era una volta un pezzo di legno. Non era un legno di lusso, ma un semplice pezzo da
catasta, di quelli che d’inverno si mettono nelle stufe e nei caminetti per accendere il

Juoco...

“Le Avventure di Pinocchio (1883)”, Carlo Collodi (pseudonimo di Carlo Lorenzini).

Il Responsabile Scientifico di “Mazara Cuore”

Dott. Michele fa/ﬁ/'e/e

=8

8:30
9:00

9:15

Venerdi 20 Novembre

~ PROGRAMM

Registrazione dei Partecipanti

Presentazione

Dr. Michele Gabriele - Direttore UOC di UTIC con Cardiologia e Unita
Scompenso Cardiaco/Osp. Abele Ajello - Mazara del Vallo

Saluto delle Autorita:
Presidente Nazionale SITA
Prof. Agostino Virdis

Presidente Nazionale AICPR
Dr. Antonio Cittadini

Presidente Mediterranean Cardiology Meeting
Dr. Michele Massimo Gulizia

Vice Presidente Nazionale ANMCO
Dr.ssa Giovanna Geraci

Presidente Regionale ANMCO Sicilia
Dr.ssaG. Maura Francese

Direttore Sanitario Aziendale ASP Trapani
Dr. Francesco Di Gregorio

Direttore Sanitario P.O. Mazara del Vallo
Dr. Pierluigi Safina

Presidente Ordine dei Medici -Trapani
Dr. FilippoMangiapane

Sindaco Mazara del Vallo

Dott. Salvatore Quinci

Direttore Generale del Dipartimento per la Pianificazione Strategica
dell’Assessorato della Salute della Regione Sicilia
Dott.ssa Tatiana Agelao

Assessore alla Salute - Regione Sicilia
Ass. Marcello Caruso

Saluto del Commissario straordinario ASP Trapani e avvio dei lavori
Dr.ssaS. Pulvirenti
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10:12

10:24

10:36

10:48

11:00

CARDIOSTIMOLAZIONE ED ELETTROFISIOLOGIA:
EVOLUZIONE TECNOLOGICA E OTTIMIZZAZIONE DEI
PERCORSI DI CURA NELLE STRUTTURE CARDIOLOGICHE

Moderatori: G. Ciaramitaro, M. Francese, G. Sgarito, P. Vaccaro

La stimolazione cardiaca fisiologica: Il sistema di conduzione
G. Giannola

L'ablazione della Fibrillazione atriale
C.Silvestro

I pacemaker senza cateteri: pregi e difetti
A.A.Ruggieri

Tachicardie sopraventricolari: approccio elettrofisiologico moderno
G. Di Giovanni

I defibrillatori non transvenosi: SICD ed Extravascular
F. Guzzo

Take Home Message
S.Augugliaro, R. Bentivegna, R. Massafra
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11:15 Lettura
Lp (a) presente e futuro
F. Nardi
Presenta: G. Geraci

INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA:
FRONTIERE DELL'INNOVAZIONE CLINICA E TECNOLOGICA
Moderatori: F. Benedetto, G. Longo, C. Riccio, D. Vinci

11:35 Alin Cardio-oncologia: Nuovi orizzonti nella Cardiotossicita
L. Pagliani

11:47 Alin Elettrofisiologia: Dal Mapping 3D all'Ablazione Guidata da Algoritmi
M. Conti

11:59 Alin Emodinamica: Coronarografia Intelligente e Decision - Making Interventistico
G. Preti

12:11 Alin Riabilitazione Cardiologica: Personalizzazione, Wearable, Telemonitoraggio
A.Salzano

12:23 Take Home Message
S. Giubilato, S. Lo Iacono, S.M. Petrina

12:35 Pausa




15:00

15:12

15:24

15:36

15:48

16:00

16:15

16:30

OBESITA E SCOMPENSO CARDIACO:
IL RUOLO DELLA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA E PREVENTIVA
Moderatori: V. Bello, R. Caruso, G. Diaferia, C. Fulgione

Epidemiologia e Fisiopatologia del paziente obeso con scompenso cardiaco
A. Cittadini

Percorso nutrizionale nel paziente cardiopatico obeso: assessment clinico,
composizione corporea e supplementazione
M. Spina

Il carico biomeccanico nell'obesita: impatto sulla cinematica toraco-spinale e
ruolo dell'osteopata
G. Denaro

Il paziente obeso sarcopenico con scompenso cardiaco in riabilitazione cardiologica
M. Mallardo

La Terapia Marziale nello Scompenso Cardiaco: Nuove Tecnologie
M. Meschisi

Come accogliere...”un cuore in forma”
V. Bello
Take Home Message

C. Battaglia, B. Buzzerio, M. P. Donataccio, L. Scarnato

IV SIMPOSIO

INTERVENTISTICA STRUTTURALE: SETTORI IN ESPANSIONE
Moderatori: F. Abate, G. Cellura, S. Evola

Approccio moderno della valvulopatia mitralica alla luce delle ultime linee guida
V. Polizzi

TAVI nel paziente a basso rischio: siamo pronti?
C. Gandolfo

16:54

17:06

17:18

17:33

17:45

17:57

18:09

18:21

18:35
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Chiusura percutanea dell'auricola sinistra: le ultime evidenze
L. Priolo

Sincretismo tecnologico nella diagnostica cardiovascolare moderna: il ruolo fell
imaging multimodale
S. Carerj

Take Home Message
D. Buccheri, M.F. Casciolo, V. Pipitone

V SIMPOSIO

IL PAZIENTE CARDIO-NEFRO-METABOLICO:
QUALE TRATTAMENTO TERAPEUTICO
Moderatori: F. Amico, F. Damianti, S. Fasullo, A. Virdis

Paziente CKM: dalla diagnosi precoce alla stratificazione del rischio al
trattamento
S. Giubilato

Riconoscere la Sindrome Cardio-Nefro-Metabolica nei pazienti Diabetici e con
Malattia Cardio Vascolare pregressa e trattarla precocemente con SGLT2i
P. Di Giovanni

GLP-1RAnella insufficienza cardiaca cronica: pericolosi o cardioprotettivi?
G. Damerino

Ipertensione arteriosa e scompenso cardiaco: le relazioni pericolose
A. Dattolo

Take Home Message
P. DiGirolamo, A. Profeta

Fine 1a giornata
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VI SIMPOSIO

LA GESTIONE MODERNA DELLE CARDIOMIOPATIE
A FENOTIPO IPERTROFICO
Moderatori: G. Di Gesaro, E. Incalcaterra, A. La Manna, G. Novo

Lo spettro delle Cardiomiopatie a Fenotipo Ipertrofico
M. Campisi

Ruolo dell'Ecocardiografia nella diagnosi delle Cardiomiopatie a Fenotipo
Ipertrofico
G. Ferro

Ruolo della Risonanza Magnetica Cardiaca nella diagnosi delle Cardiomiopatie a
Fenotipo Ipertrofico
A. Pepe

Le nuove frontiere terapeutiche dell'amiloidosi cardiaca da transtiretina
G. Caponetti

Nuove Terapie farmacologiche per la Cardiomiopatia Ipertrofica - dai trial al
mondo Reale (in remoto)
I. Olivotto

La terapia chirurgica nelle cardiomiopatie
P.Stefano

TAVOLA ROTONDA
LA GESTIONE DELLE CARDIOMIOPATIE:
S. Campo, C. Ciampi, G. De Luca, M. Francese, G. Geract

-10:35

Sabato 21 Novembre

10:35

10:55

11:07
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11:31

11:43

11:55

VII SIMPOSIO

Lettura:

Safety e impatto dei GLP-1 RA nel paziente con eccesso di peso corporeo
M.M. Gulizia

Presenta: M. Gabriele

APPROCCI TERAPEUTICI IN AMBITO DI SINDROME
CORONARICA CRONICA
Moderatori: M. Caruso, N. Cascio Ingurgio, C. Cicerone, I. Smecca

La terapia antidislipidemica dalle statine, all'acido Bempedoico, ai PCSK9i,
ai siRNA
M. Raspanti

Agire prima per migliorare gli outcome nella persona a rischio CV molto alto
G. Geraci

Ipertrigliceridemia e Rischio cardiovascolare Residuo: Nuove frontiere
terapeutiche
C.Reina

La terapia antitrombotica: un approccio “personalizzato”
M.G. Abrignani

Il paziente con ischemia residua dopo rivascolarizzazione: cosa fare?
S. Mininni

Take Home Message
G. DiGregorio, C. Di Maio, N. Ingianni




12:10

12:22

12:34

12:46

12:58

13:10

VIII SIMPOSIO

CASO CLINICO:
QUANDO IL MEDICO DELLO SPORT SI SCONTRA CON LA REALTA
Moderatori: C. Caserta, B. Miserrafiti, D. Puccio, O. Vriz

Il Test Ergometricoin Medicina dello Sport
S.Saladino

Il ruolodell'ECG nell'atleta: punti fondamentali
S.M. Petrina

Il ruolodell'ecocardiografia nella cardiologia dello sport
0. Vriz

Oltreil semplice Test da sforzo cardiovascolare: Il Test da sforzo Cardiopolmonare.
Una fotografia della capacita funzionale e una raccolta di parametri che guidano
I'allenamento

P. Palermo

Take Home Message
G. DiStabile, P, Mistretta, F. Triolo

Conclusione dei lavori e consegna questionario ECM

F.
F.

MG.
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Presidente e Responsabile Scientifico
Dr. Michele Gabriele

Direttore U.0.C di UTIC con Cardiologia e Unita Scompenso Cardiaco

“Innocenzo Fiore” P.O. “Abele Ajello” - Mazara del Vallo (TP)

Comitato Scientifico

Dr. Giuseppe Damerino, Dr.ssa Angela Dattolo, Dr. Giacomo Di Giovanni,

Dr.ssa Paola Di Giovanni, Dr. Fausto Guzzo, Dr.ssa Mariacristina Meschisi, Dr. Pietro Mistretta,
Dr. Massimo Raspanti, Dr. Aldo Antonino Ruggieri, Dr. Stefano Saladino, Dr. Claudio Silvestro

FACULTY

Abate Sciacca (AG)

Amico Catania

Abrignani Trapani

Augugliaro Trapani

Battaglia Enna

Bello Mazara del Vallo (TP)
Benedetto Reggio Calabria
Bentivegna Sciacca (AG)
Buccheri Castelvetrano (TP)
Buzzerio Roma

Campisi Palermo

Campo Palermo

Caponetti Palermo

Carerj Messina

Caserta Partinico (PA)

Caruso Palermo

Caruso Messina

Cascio Ingurgio Castelvetrano (TP)
Casciolo Trapani

Cellura Palermo

Ciaramitaro Palermo

Ciampi Catania

Cicerone Palermo

Cittadini Napoli

Conti Teramo

Damerino Mazara del Vallo (TP)
Damiani Mazara del Vallo (TP)
Dattolo Mazara del Vallo (TP)
De Luca Palermo

Denaro Mazara del Vallo (TP)
Diaferia Barletta

Di Gesaro Palermo

Di Giovanni Mazara del Vallo (TP)

Di Giovanni

Mazara del Vallo (TP)
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Di Girolamo
Di Gregorio
Di Maio

Di Stabile

. Donataccio

Evola
Fasullo
Ferro
Francese
Fulgione
Gabriele
Gandolfo
Geraci
Giannola
Giubilato

.M. Gulizia

Guzzo
Incalcaterra
Ingianni

La Manna
Lo Tacono
Longo
Mallardo
Martino
Massafra

. Meschisi

Mininni
Miserrafiti
Mistretta
Nardi
Novo
Olivotto
Pagliani

Trapani

Catania

Palermo

Modica (RG)

Roma

Palermo

Palermo

Palermo

Catania

Napoli

Mazara del Vallo (TP)
Palermo

Trapani

Cefalu (PA)

Catania

Catania

Mazara del Vallo (TP)
Palermo

Marsala

Catania

Palermo
Caltanissetta

Napoli

Castelvetrano (TP)
Trapani

Mazara del Vallo (TP)
Firenze

Reggio Calabria
Mazara del Vallo (TP)
Casale Monferrato (AL)
Palermo

Firenze
Padova
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FACULTY

P. Palermo Milano S. Saladino Mazara del Vallo (TP)
A. Pepe Padova A. Salzano Napoli

S.M. Petrina Ragusa L. Scarnato Caltanissetta

V. Pipitone Catania G. Sgarito Palermo

V. Polizzi Palermo C. Silvestro Mazara del Vallo (TP)
G. Preti Padova 1. Smecca Palermo

L. Priolo Trapani M. Spina Palermo

A. Profeta Mazara del Vallo (TP) P. Stefano Firenze

D. Puccio Palermo F. Triolo Palermo

M. Raspanti Mazara del Vallo (TP) P. Vaccaro Palermo

C. Reina Mazara del Vallo (TP) D. Vinci Trapani

C. Riccio Napoli A. Virdis Pisa

A.A. Ruggieri Mazaradel Vallo (TP) O. Vriz Padova

“I combattimenti difficili vengono riservati solo a chi ha un coraggio esemplare.
Credo che sia arrivato il tempo di dimostrare quel coraggio”
“San Francesco”
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INFORMAZIONI GENERALI

Medicina da FULLCONGRESS - provider standard 4842

Evento nr. 495501 Sono stati attribuiti nr. 14 crediti formativi
Per conseguire i crediti €' necessario: Partecipare ad almeno il 90% della durata dei lavori
congressuali e riconsegnare al termine dell'evento in segreteria la modulistica debitamente
compilata e firmata. T crediti verranno rilaseiati solo dopo riscontro di almeno il 75% delle

risposte esatte del questionario diapprendimento.
Categoria professionale
Medico chirurgo (tutte le specializzazioni)

Iscrizione

> L'iscrizione ¢ obbligatoria fino ad esaurimento dei posti disponibili e puo essere effettuata
online collegandosi al sito www-fullcongress.it nella sezione iscrizioni on-line entro il 15
Novembre 2026. Verranno accettate iscrizioni fino al numero massimo di posti
disponibili. Verra inviata conferma tramite e-mail solo ai partecipanti ammessi.

> Comprende:
m Partecipazioneailavori
m Attestato E.C.M.
m Attestato di partecipazione
m Kitcongressuale
m Coffee break

Sede
Sala congressi Hotel Mahara - Lungomare S. Vito, 3, Mazara del Vallo (TP)
Tel: 0923 673800

Tutte le informazioni ed aggiornamenti sul Congresso saranno consultabili sul sito:

WWW.FULLCONGRESS.IT nella sezione EVENTI
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